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CLUB SAN CEBRIAN  

Como el resto de clubs deportivos Castilla y León, el club deportivo San-

Cebrián es una entidad privada, sin ánimo de lucro, que tiene por 

objetivo satisfacer las necesidades deportivas de un amplio grupo de 

personas que viven en Palencia y su provincia, que tienen algún vínculo 

con la fundación San Cebrián y que uno de sus fines es exportar los 

valores del deporte a las personas con discapacidad intelectual. 

Una de las curiosidades del CLUB DEPOTIVO SAN CEBRIAN, de hecho, la 

diferencia La hace especial respecto al resto de organizaciones de la 

misma índole, es que engloba en un solo ente un amplio abanico de 

especialidades deportivas, es un club polideportivo que tiene tres 

escuelas de deporte adaptado (Rugby, Pádel y Golf) y practica doce 

disciplinas deportivas.   

A nivel regional, está integrada en la federación de deporte adaptado 

de Castilla y León FEDEACYL. Está inscrita en el Registro de Entidades 

Deportivas de la Comunidad y A nivel nacional, está integrada en la 

federación españolas de discapacidad intelectual FEDDI que agrupan a 

los deportistas con discapacidad. 

A su vez, también colabora en eventos organizados por Special Olympics, 

entidad que centra su actividad deportiva en los deportistas con 

discapacidad intelectual a nivel mundial. 
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OBJETIVOS QUE PERSEGUIMOS 

 

GENERAL: 

Ofrecer a las personas con discapacidad intelectual los recursos y 

apoyos necesarios para que puedan acceder a una práctica deportiva 

normalizada inclusiva y adecuada a sus necesidades para contribuir así a 

la mejora de su calidad de vida e indirectamente a la de sus familias. 

 

1. CONSERVAR Y MEJORAR LA SALUD FÍSICA Y PSIQUICA DE 

NUESTROS DEPORTISTAS 

2. MEJORAR LAS RELACIONES SOCIALES A TRAVÉS DE LA PARTE 

LÚDICA Y RECREATIVA DEL DEPORTE 

3. AYUDAR A LA MODIFICACIÓN DE ACTITUDES Y CONCEPTOS 

HACIA LA PCDI POR PARTE DE LA SOCIEDAD. 

4. OFRECER EL CONOCIMIENTO DE LAS DIFERENTES 

MODALIDADES DEPORTIVAS Y DESCUBRIR SUS 

HABILIDADES. 

5. UTILIZAR LOS RECURSOS QUE OFRECE LA COMUNIDAD EN 

MATERIA DEPORTIVA 

6. ADAPTAR EL DEPORTE A LAS CARACTERISTICAS, EN 

CUANTO A LAS NECESIDADES, FÍSICO, PSIQUICO, SOCIAL DE 

NUESTROS DEPORTISTAS. 

7. DISFRUTAR DE LA COMPETICIÓN Y LOS VALORES QUE 

OFRECE EL DEPORTE. 
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QUIENES SOMOS 

NUESTRO CLUB ESTA FORMADO POR: 

• MÁS DE 140 DEPORTISTAS 

• 12 VOLUNTARIOS 

• 2 TÉCNICOS 

• MÁS DE 60 FAMILIAS 

• MÁS DE 200 SIMPATIZANTES 

 

Esta diversidad nos ayuda a 

mejorar la atención a nuestros 

federados, así como a adaptar 

los deportes mayoritarios y no 

tan mayoritarios a las 

circunstancias especiales que 

nos encontramos en el día a día. Sin embargo, estas peculiaridades no 

deben ensombrecer el deporte con letras mayúsculas que practican 

nuestros afiliados. Se trata de un vehículo de superación, de mejora de 

las condiciones físicas y que fomenta valores como la cooperación, el 

trabajo en equipo y la solidaridad. 
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MATERIAL ADQUIRIDO 

ELEVADOR DE BATERÍA PORTÁTIL PARA PISCINAS , permite utilizarlo en 

cualquier punto de la piscina, en distintas piscinas del mismo recinto o 

guardarlo cuando no esté en uso. 

Su uso facilitara el acceso a personas con movilidad reducida o con alguna 

discapacidad. 

          Este material adaptado subvencionado supondrá una mejora significativa en 

las condiciones de entrenamiento y competición de los deportistas con 

discapacidad del club deportivo.  

           Los beneficios del material adaptado son evidentes en términos de 

accesibilidad, inclusión, resultados deportivos, salud y bienestar.  

 

 

            

 

 


